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Аннотация. Настоящая статья посвящена анализу такого явления, как 

каннибализм, то есть поедание одного представителя своего вида другим, 
широко распространён среди многих групп животных. Данное исследование 
посвящено человеческому каннибализму, иначе называемому антропофагия, 
стоит отметить, что подобный феномен встречается у людей реже, чем у других 
видов животных, однако он характерен не только для неконтактных племен, но 
и отдельные случаи фиксировались в абсолютно разных группах. В рамках 
исследования будут приведены типичные ситуации актов каннибализма. По 
итогам работы будут предложены типичные следственные версии убийства с 
целью антропофагии.  
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Abstract. This article is devoted to the analysis of such a phenomenon as 

cannibalism, that is, the eating of one representative of its species by another, is 
widespread among many groups of animals. This study is devoted to human 
cannibalism, otherwise called anthropophagy. It is worth noting that this phenomenon 
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occurs less frequently in humans than in other animal species, but it is characteristic 
not only of non-contact tribes, but also individual cases were recorded in completely 
different groups. The study will present typical situations of acts of cannibalism. The 
results of the work will include typical investigative versions of murder for the 
purpose of anthropophagy. 
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Каннибализм — это поедание одного живого существа другим 

представителем того же вида. Слово «каннибал» происходит от Caníbales, 

испанского названия карибских индейцев с Малых Антильских островов, 

которые, как считалось, практиковали каннибализм, который широко 

распространён среди многих групп животных, включая простейших, насекомых, 

рыб, птиц и млекопитающих, где считается не отклонением от нормы, а 

«нормальной реакцией на многие факторы окружающей среды» [14;16] 

Человеческий каннибализм, или антропофагия, встречается гораздо реже, 

хотя на протяжении тысячелетий он практиковался в самых разных 

человеческих сообществах и культурных группах. Антропологические 

исследования выявили следы порезов на костях гоминидов возрастом 780 000 

лет и на костях неандертальцев возрастом 100 000 лет, которые жили в эпоху 

среднего палеолита [14; 15; 2]. Согласно теории оптимального поиска пищи, 

каннибализм в ранних популяциях гоминидов был обусловлен тем, что другие 

гоминиды более доступны в качестве пищи, чем другие источники, что делает 

их «высокоранговым типом добычи» [12]. 

На основании исследований на животных было высказано 

предположение, что передача патогенов от жертв к потребителям может стать 

причиной редкости каннибализма в человеческих популяциях [11]. Однако 

этнографические и социологические факторы, вероятно, имеют большее 

значение. Наличие определённых генетических полиморфизмов в человеческих 

популяциях было предложено в качестве доказательства эволюционного 

защитного механизма от болезней типа куру, связанных с каннибализмом, что, 

возможно, указывает на то, что он более распространён на ранних этапах 

эволюции человека [8; 4]. 

Начнем с потребления человеческих тканей с целью извлечения 
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питательных веществ. Стоит отметить, что чаще всего данный феномен 

продиктован голодом, вызванным экстремальными условиями, не вдаваясь в 

примеры первобытных обществ, обратим свое внимание на примеры 20 века. 

Так, в результате авиакатастрофы рейса 571 ВВС Уругвая в Андах в 1972 году, 

выжившие прибегли к актам каннибализма, что позволило им продержаться 72 

дня в условиях отсутствия доступа к еде, в конкретно этом примере выжившие 

занимались «некроканнибализмом», поеданием уже мертвых тел. 

История помнит и более глобальные вспышки каннибализма, например, с 

1921 по 1922 года, а также 1929 по 1933 года в СССР были случаи голодовок, в 

результате которых более 2000 человек были осуждены за убийство, 

фактически речь идет о практиках каннибализма. Задокументированы случаи 

каннибализма в блокадном Ленинграде. Военнопленные, находясь в немецких 

концентрационных лагерях, также прибегали к каннибализму, и это было 

задокументировано администрацией лагерей. Японские войска после Второй 

мировой войны были признаны виновными в поедании как военнопленных, так 

и гражданских лиц [10]. 

Еще один вид ритуальный каннибализм, говоря о котором на ум приходят 

племена Южной Америки и Африки, в которых система верований или религия 

могут требовать принесения в жертву и поедание человека или употребления в 

пищу уже мёртвого тела. Часто такая практика связана с тем, что 

рассматриваемые народности верят, что при поедании плоти вместе с ней 

поглощается и душа человека, что в свою очередь может либо усилить съевшего 

или же попросту быть актом устрашения и демонстрации власти. Из ранних 

испанских отчетов известно о ритуальном поедании, распространенном у 

ацтеков, стоит отметить, что они не носили столь массового характера, на самом 

деле в этих действиях участвовала особая группа стариков, которых называли 

кваквакильти [3]. 

Особняком стоят серийные убийцы, как правило в данном контексте мы 

говорим уже о патологии. На постсоветском пространстве с избытком хватает 

подобных примеров. Николай Джумагалиев убивал своих жертв, веря, что при 

поедании человека к нему переходят его силы, чаще всего его жертвами 
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становились женщины, готовил пельмени из человеческой мяса. 

Психиатрическая экспертиза признала его невменяемым и отправила на 

лечение.  Ильшат Кузиков, убивал по собственным признаниям, потому что 

хотел кушать, его жертвами становились бродяги, которых он приглашал в 

гости, опаивал и убивал пока они спали. Был признал невменяемым и отправлен 

на принудительное лечение, умер в клинике. Эдуард Селезнев считал 

человечину самым вкусным мясом, готовил из своих жертв холодец. Убил и 

съел двух своих знакомых, в отличии от ранее приведенных примеров, судом 

был признан вменяемым и приговорен к смертной казни с заменой на 

пожизненное заключение. Хотелось бы остановится еще на одном интересном 

экземпляре, Алексей Скулетин, у него была алкогольная дегенерация и любовь 

к человеческому мясу, женщин он оценивал по весу, имел сообщников и 

торговал мясом убитых с соседями, которые не подозревали об истинном 

происхождении приобретаемого товара. В ходе обыска на участке Скулетина 

обнаружили четыре мешка человеческих костей, человеческое сало и вещи 

убитых. Признан виновным в семи убийствах, в 1987 году по приговору суда 

расстрелян.  

Как мы видим из приведенных примеров, люди, которые занимаются 

подобными практиками, как правило, либо имеют психические отклонения до 

невменяемости, либо страдают от парафилии [7; 5]. Анализ убийств с 

элементами каннибализма показал, что преступники были старше, а жертвы 

моложе, чем в других убийствах, что смерть наступала в результате физических 

воздействий (избиения, удушения и нанесения ножевых ранений), а не в 

результате огнестрельных ранений, и что жертвы чаще были незнакомыми 

людьми.  

Аутосаркофагия - самоканнибализм встречается еще реже и чаще всего 

подобные случаи связаны с психозом тем не менее, они были зафиксированы и 

при отсутствии тяжёлых психических заболеваний и злоупотребления 

психоактивными веществами [6; 9; 1]. Подобные случаи важно разграничивать с 

поеданием плаценты, которая на самом деле является частью младенца, 

плацентофагию (послеродовое поедание плаценты) [13] правильнее 
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классифицировать как каннибализм, а не как аутосаркофагию. Эта практика 

становится всё более распространённой, особенно в США, где плаценту могут 

есть сырой или жареной, сушёной или добавлять в смузи [13]. 

Идентификация действий каннибалов по современным скелетированным 

останкам основана на выявлении признаков, схожих с теми, что были 

обнаружены в археологических раскопках: надрезы на костях и травмы 

длинных костей, а также следы приготовления пищи. Дефекты мягких тканей, 

сложнее оценить, если имело место гниение и разложение с потерей 

морфологии тканей. В таких случаях, сохранение органов для употребления в 

пищу в морозильной камере может говорить об акте каннибализма или 

подготовки к нему [3]. В случаях, когда имело место расчленение трупа, бывает 

сложно установить точную судьбу недостающих частей 

тела/конечностей/органов. Не в последнюю очередь необходимо выяснять 

совершен ли акт каннибализма после смерти (некроканнибализм) или же 

потерпевший был убит с целью дальнейшего потребления его в пищу. Ответы 

на поставленные вопросы будут влиять на квалификацию содеянного, при 

условии поедания уже мертвого человека и непричастности к его убийству или 

смерти, можно говорить о квалификации данного деяния по соответствующей 

части статьи 244 уголовного кодекса Российской Федерации (далее – УК РФ) 

«Надругательство над телами умерших…», при этом отметим, что 

законодателем не дано  более развернутого определения надругательства над 

телом умершего. В случае убийства с целью дальнейшего съедения, деяние 

следует квалифицировать по совокупности статьи 105 и статьи 244 УК РФ, к 

данному выводу можно прийти, проанализировав пункт 8 постановления 

Пленума Верховного суда № 1 от 27.01.1999 году «О судебной практике по 

делам об убийстве».  

 Отдельного внимания заслуживает вопрос убийства и съедения человека, 

например в море, так называемый «Закон моря». В данном случае можно 

теоретически говорить о вопросе крайней необходимости, например, когда 

убийство и съедение одного позволяют спастись двум и более, однако это 

скорее теоретические размышления. Обратившись к примерам из зарубежной 
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практики, можно свидетельствовать о том, что подобные случаи все равно 

квалифицируются, как убийство, «необходимость не является оправданием 

убийства, даже если оно было совершено ради спасения других», все же 

сказываются культурные и правовые различия. 

Подводя итоги, хочется отметить, что каннибализм в современных 

развитых странах явление редкое, однако при расследовании убийств, по 

обстоятельствам дела, которых можно предположить, что преступление 

совершенно с целью антропофагии, необходимо выдвигать следующие 

типичные версии: 

1) о ритуальном мотиве; 

2)  о психическом расстройстве лица, совершающего убийство; 

3) а также о возможном социальном положении (крайняя бедность, поедание 

с целью выживания). 

Вышеизложенное необходимо для дальнейшего планирования расследования 

и составления психологического портрета преступника. 
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